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Informationsvorlage 
21/016/2024 

Aktenzeichen 

42 
Datum 

29.10.2024 
Abteilung/Sachgebiet 

Sachgebiet 21 
Sachbearbeiter 

Herr Märte 

Beratung Datum Behandlung Zuständigkeit 

Jugendhilfeausschuss 19.11.2024 öffentlich Kenntnisnahme 
 

Betreff 

Sachvortrag: Eltern-Kind-Interaktionsberatung (EKI) des Kinder- und Familienzentrums 
Garmisch-Partenkirchen 
 
 

Schlafschwierigkeiten, exzessives Schreien, Fütter- und Essprobleme, starkes Trot-

zen oder Klammern von Babys und Kleinkindern verunsichern die Eltern und kön-

nen den familiären Alltag stark belasten. Die Eltern-Kind-Interaktionsberatung 

(EKI) unterstützt bei allen Themen sogenannter „frühkindlicher Regulationsstörun-

gen“. 

 

Ziel der Beratung ist eine Entlastung der Eltern, eine Stabilisierung des Kindes und 

die Entwicklung eines positiven Miteinanders zwischen Kind und Eltern. Die Finan-

zierung für dieses Angebot erfolgt über die Koordinierungsstelle Frühe Hilfen des 

Amtes für Kinder-, Jugend- und Familie des Landkreises Garmisch-Partenkirchen. 

 

Frau Jessica Strobel wird den Mitgliedern des Jugendhilfeausschusses nun über die 

Arbeit der EKI berichten. 
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